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Vlaamse implementatiestudie

» PZ en PAAZ (N=66)
» Emental health toepassingMoodbuster

» Extra bijdrage in de standaardtherapie voor depressie
» Blended

)
/(E Vlaanderen
( verbeelding werkt Interreg H wb




U HEEFT O NIELWE BERICHTEN LW STEMMINGSGRAFIEK BEKLI LW DEFEMINGER

™ .

CONTACT UW BEHANDELAAR GEEN HARDIGE MODULE GEBAUIK U AGENDA

[+]

/,
?&\Vlaanderen
verbeelding werkt — -
g i pulso




MOODBUSTER
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Fase 1
Bevraging organisaties

» Sociocdemografische gegevens
» Motivatie voor deelname of nietdeelname
» Eerder gebruik emental health toepassingen

» Attitudes tegenover emental health toepassingen
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Ik ben geinteresseerd in het gebruik van de Moodbuster applicatie omdat ...

Helemaal Enigszins Nogal van Sterk van Helemaal
niet van van toepassing  toepassing van
toepassing  toepassing toepassing
ik dergelijke apps nuttig vind 0 0 0 o] 0
ik denk dat dit nuttig voor het 0 0 0 o] 0

werk van hulpverleners kan zijn

dergelijke apps makkelijk zijn in 0 0 o} 0 0
gebruik
ik geloof in de toegevoegde 0 0 o} 0 0
waarde van apps zoals
Moodbuster
ik denk dat er interesse van o} 0 0 o] o)

hulpverleners zal zijn

ik denk dat er interesse van 0 0 0 0 0
patiénten zal zijn
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Ik ben niet geinteresseerd in het gebruik van de Moodbuster applicatie omdat ...

Helemaal Enigszins Nogal van Sterk van Helemaal
niet van van toepassing  toepassing van
toepassing  toepassing toepassing
ik dergelijke apps nuttig vind 0 0 0 o] 0
ik denk dat dit nuttig voor het 0 0 0 o] 0

werk van hulpverleners kan zijn

dergelijke apps makkelijk zijn in 0 0 o} 0 0
gebruik
ik geloof in de toegevoegde 0 0 o} 0 0
waarde van apps zoals
Moodbuster
ik denk dat er interesse van o} 0 0 o] o)

hulpverleners zal zijn

ik denk dat er interesse van 0 0 0 0 0
patiénten zal zijn
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de gepaste middelen aanwezig o] o] 0 o] 0
zijn (vb. wifi, computer)

er een persoon of dienst is die o] o] 0 o] o]
technische ondersteuning kan

bieden
ik vertrouwen heb in een goede o] o] 0 0 o]

beveiliging van patiéntgegevens

ik van plan ben om dergelijke apps o] o] 0 0 o]
in de toekomst te gebruiken

het gebruik van dergelijke apps o] o] 0 0 o]
weinig moeite zal kosten

ik hiervoor voldoende tijd heb o] o] 0 o] 0
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Resultaten

» N=66 gecontacteerde PZ en PAAZ

» Ingevulde vragenlijsten
>Heanteresseerde! o

r ni sati
>Netgeanteresseerd! >

g a
3
» Telefonisch

- Interesse = 7

- Geentijd =8

- Geen interesse = 2

- Reorganisatie = 1

>Heen! geschi ktel pati Pntengr
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Resultaten

» N=66 gecontacteerde PZ en PAAZ

» Ingevulde vragenlijsten
>Heanteresseerde! organi sati
>Netgeanteresseerd! >1! 2

Antwoorden van

» Telefonisch 59%vd organisaties
- Interesse = 7
- Geentijd =8

- Geen interesse = 2

- Reorganisatie = 1

-Heen! geschi kte! pati bntengr
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Sesultaten! geante
Socio-demografisch - motivatie

» Respondenten:

- Afdelingshoofden, psychiaters, psychologen, medische
diensthoofden, etc.

» 56% heeft geen eerdere ervaring metmmental health

» Redenen interesse deelname:
- Besef belang online hulp in de toekomst
>Dontinuateit!van! zorg!nal!o
- Willen ervaring opdoen
- Behandelmogelijkheden uitbreiden
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Sesultaten! geante
Attitudemeting

Attitudes PZ en PAAZ

Organisatie vindt apps nuttig
Nuttig voor werk medewerkers
Makkelijk in gebruik

Geloof toegevoegde waarde
Geloof werkzaamheid

Interesse hulpverleners

Interesse patiénten

=

5 10 15 20

B Helemaal niet akkoord M Enigszins niet akkoord
m Noch akkoord, noch niet akkoord m Enigszins akkoord

m Helemaal akkoord
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Sesultaten! geante
Attitudemeting

Attitudes PZ en PAAZ

Gepaste middelen aanwezig

Technische ondersteuning

Vertrouwen beveiliging patiéntgegevens
Plan toekomstig gebruik apps

Apps kosten weinig moeite

Voldoende tijd

5 10 15 20

=

m Helemaal niet akkoord m Enigszins niet akkoord
® Noch akkoord, noch niet akkoord ™ Enigszins akkoord

B Helemaal akkoord
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Conclusies bevraging organisaties

» Moelilijk proces
» Voorlopig 39 antwoorden van 66jecontacteerden

» Uoch! veel ! geadanteresseerden!)
» Tl echts! 5! niet!geanteresseert
» Geen tijd (8)

» Verder contact proberen opnemen/houden met 27
resterende organisaties
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Fase 2
Implementatie

» Selectie 2 PZ en 2 PAAZ
» Implementatie Moodbusterin blendedsetting

» Periode septdec 2019
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PROCEDURE VOOR HULPVERLENER

Informatiesessie

Beslissing deelname
of niet-deelname

?(& Vlaanderen

verbeelding werkt




WEIGERING DEELNAME

Sociedemografisch
Redenen weigering deelname

DEELNAME

Sociedemografisch
Redenen deelname
Evaluatie gebruikMoodbuster
TevredenheidMoodbuster
Bruikbaarheid Moodbuster
Acceptanceand use of Technology (UTAU

/
/(&\Vlaanderen
verbeelding werkt s Interrey A

North-West Europe




PROCEDURE
VOOR PATIENT

Vraag tot deelname
door hulpverlener

Eepressi eve

Hulpverlener geeft
Informatie over de
studie en Moodbuster

Beslissing deelname of
niet - deelname
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Project lead North-West Europe
Oyono Vlijter (ARQ,
Netherlands)

European Regional Development Fund TH E MAT' C PRI ORITY-

Partner landen )
UK, lerland, Frankrijk,
Nederland, Duitsland

Belgische partners
ThomaS More TP ] , aes }ﬂ.‘gf;." Unlogking the power of technology to
ThomaS |\/|Or€|\/|0bl|ab o improve Europe’s mental health.
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